
pagina 24 l   www.ggztotaal.nl Reageer

Thuiskomen

ontwaak uit de stilte van je hart
en voel hoe de kalmte
zich een weg baant
in het verlangen naar vrede

blijf wakker in je droom
geef richting aan
je innerlijk kompas
stippel jouw geluk in lijnen

onderstreep jezelf
alsof jij de enige bent
en toch nooit alleen
maar een met jezelf
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